
 

 طراحي پيشگام تدريس  ((  جدول) ) 
                                                                           

 پیوسته و ناپیوسته بهداشت عمومیکارشناسی  گروه فراگير :        ريزی بهداشتي اصول برنامه : عنوان درس 

 دکتر حسین روحانی  نام استاد :                                         اول  نيمسال :

 
 واحد نظری 1تعداد واحد :                                      روز برگزاری كلاس  :

 

 اهداف  جلسات موضوع  نحوه برگزاری كلاس *  جلسه 

 داف تعیین اه ف آن هدا و ادرس  معرفي حضوری اول

تعاریف و مفاهیم اصول برنامه ریزی   حضوری م دو

 بهداشتی 

دانشجو بتواند تعاریف و مفاهیم مرتبط با اصول برنامه  

و نگرش مثبتی در او نسبت   ریزی بهداشتی را شرح دهد

و حیطه   حیطه شناختی. )به این موضوع ایجاد شود

 ( عاطفی

تجزیه و تحلیل وضعیت موجود از   حضوری سوم

 منظر بهداشتی 

با متد های  جو بتواند وضعیت بهداشتی یک منطقه را  دانش

حیطه  آموزش داده شده ارزیابی و تجزیه و تحلیل نماید. )

 ( شناختی و روانی حرکتی

بیان شده، محسوس  )  دانشجو بتواند نیازهای بهداشتی نیازسنجی بهداشتی  حضوری چهارم

، مصاحبه، مشاهده،  یاس متد هایک منطقه را بر اس (و ...

گفته شده در کلاس شناسایی و تجزیه   بررسی پستی و ...(

 ( حیطه شناختیو تحلیل نماید. ) 

اس معیارهای آموزش داده شده در  دانشجو بتواند بر اس اولویت بندی بهداشتی  حضوری پنجم 

(  swotتحلیل  – کلاس )وسعت، شدت مشکل و ....

ندی نماید و  منطقه را اولویت بمشکلات بهداشتی یک 

نتیجه را در کلاس گزارش دهد. )حیطه شناختی و روانی  

 حرکتی( 

نواع استراتژی های بهداشتی را نام برده و  دانشجو بتواند ا  استراتژیهای بهداشتی حضوری ششم

ار  شرح دهد. همچنین در برنامه ریزی بهداشتی خود بک

وانی  و در کلاس ارائه کند. ) حیطه شناختی و ر ببندد

 حرکتی( 

تجزیه و تحلیل موانع اجرای برنامه  حضوری هفتم

 های بهداشتی 

دانشجو بتواند موانع اجرای برنامه های بهداشتی را بر  

اساس معیار های آموزش داده شده در کلاس تجزیه و  

تحلیل نماید و نتیجه را در کلاس گزارش دهد. )حیطه  

 شناختی و روانی حرکتی( 

شرح دهد و متد انجام یک   نواع ارزشیابی رادانشجو ا  ارزشیابی برنامه های بهداشتی  حضوری هشتم

ارزشیابی را اجرا نموده و در کلاس گزارش دهد. )حیطه  

 شناختی و روانی و حرکتی( 

برنامه  دانشجویان پروژه های خود در زمینه ی  ارائه کار کلاسی  حضوری نهم

بهداشتی برای یک منطقه را در کلاس ارائه دهند.  ریزی

 )حیطه روانی حرکتی( 

 انشجو شرفت تحصيلي دتشخيص پي ارزشیابی تراکمی   

 

  حضوری 



 

 طرح جامع تدريس  

  (Course Plan)   
 

پیوسته وناپیوسته ی بهداشت کارشناسی  گروه فراگير :                                              نامه ريزی بهداشتياصول بر : عنوان درس 

   عمومی

 وحانی تر حسین ردک  نام استاد :                                                                                 اول    نيمسال :

 ندارد :  پيشنياز  واحد نظری                                                  1:      تعداد واحد 

 یا روستاییبرنامه  ریزی بهداشتی برای یک منطقه ی شهری  نامه ریزی بهداشتی و  با اصول برآشنایی   ف كلي درس :هد 

 

 :اهداف ویژه 

 

 شود.    جادیموضوع ا  نیدر او نسبت به ا  یرا شرح دهد و نگرش مثبت  یبهداشت  یزیمرتبط با اصول برنامه ر  میو مفاه  فیدانشجو بتواند تعار

 .  دینما  لیو تحل  هیو تجز  یابیآموزش داده شده ارز  یمنطقه را با متد ها  کی  یبهداشت  تیبتواند وضع  دانشجو

و ...( گفته شددده در   یپست یمصاحبه، مشاهده، بررس ،یمنطقه را بر اساس متد ها کیشده، محسوس و ...(  انی)ب یبهداشت یازهایبتواند ن  دانشجو

 .  دینما  لیو تحل  هیو تجز  ییکلاس شناسا

منطقدده را    کیدد   ی( مشددکلات بهداشددتswot  لیدد تحل  –آموزش داده شده در کلاس )وسعت، شدت مشددکل و ....  یارهایبتواند بر اساس مع دانشجو

 را در کلاس گزارش دهد.    جهیو نت  دینما  یبند  تیاولو

 خود بکار ببندد و در کلاس ارائه کند.  یبهداشت  یزیدر برنامه ر  نیرا نام برده و شرح دهد. همچن  یبهداشت  یها  یبتواند انواع استراتژ  دانشجو

را در کددلاس    جددهیو نت  دیدد نما  لیدد و تحل  هیدد آموزش داده شده در کلاس تجز  یها  اریرا بر اساس مع  یبهداشت  یبرنامه ها  یبتواند موانع اجرا دانشجو

 گزارش دهد.  

 را اجرا نموده و در کلاس گزارش دهد.    یابیارزش  کیرا شرح دهد و متد انجام    یابیانواع ارزش  دانشجو

 .منطقه را در کلاس ارائه دهند  کی  یبرا  یبهداشتیزیبرنامه ر  ی  نهیخود در زم  یپروژه ها  انیدانشجو

 م كار عمليانجاسخ، بحث گروهي، اسخنراني ، پرسش و پ : روش تدریس  

 

 

 : ف دانشجویف و تکالوظای

 

 انجام تمرین کلاسی در هر جلسه کلاسی  •

 مشارکت فعال در کلاس  •

 استه شده وانجام کار عملی خ •

  : روش ارزشیابي دانشجو

 20نمره از  فعالیت  یفرد

 13 امتحان پایان ترم 1

 5 كار عمليانجام  2

 2 در كلاس  و مشاركتحضور  3
 

 

 

 

 



 

 منابع مطالعه : 

 

 زی، نشر مهر راوش،آخرین انتشار ، اجرا و ارزشیابی برنامه های ارتقائ سلامت، جیمز اف مکنبرنامه ریزی  .1

 برنامه ریزی ارتقائ سلامت، علیرضا دیدارلو، انتشارات آثار سبحان، آخرین انتشار  .2

 


